
Питание детей в МДОАУ № 51 осуществляется в соответствии с 

действующим СанПиН и на основании приказа заведующего «Об 

организации питания воспитанников МДОАУ № 51.  

Воспитанники обеспечены пятиразовым горячим питанием включающим: 

завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин, которое осуществляется на 

основании основного (организованного) меню, составленного с учетом 

физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для детей 

всех возрастных групп и рекомендуемых суточных наборов продуктов для 

организации питания детей в МДОАУ и технологией приготовления пищи , 

утвержденного заведующим. 

Меню разнообразное, блюда в течение дня или в смежные дни не 

повторяются. Дети ежедневно получают молоко, натуральное мясо, соки, 

фрукты и овощи.  

Ежедневно информация о питании воспитанников каждой группы 

размещается в информационных уголках для родителей и на сайте МДОАУ. 


